SOS AYUDA REFUGIADOS

Proyecto de trabajo para la mejora del
bienestar y condiciones de vida en los
campos de refugiados de Grecia



CAMPO DE CHERSO
(KILKIS, GRECIA)




PRESENTACION DEL PROYECTO

Pretendemos conseguir vias de actuacion y
trabajo que incidan en la mejora del bienestar
general y la salud de las personas que conviven

en los campos de refugiados de Grecia.

La salud y el bienestar en una medida digna es
un derecho fundamental de las personas.



LA SALUD SEGUN LA OMS

Segun la OMS, el concepto actual de salud va mas alla
del simple estado de ausencia de enfermedades
biologicas, llegando a comprender el estado completo
de bienestar fisico y social que tiene una persona, y que
abarca tres aspectos:

V La salud fisica
V La salud mental

V La salud social



OBJETIVOS DEL PROYECTO

1. Mejorar las condiciones de vida de los
refugiados en los campos relacionados con la

2.

higiene,

nutricion, disposicion de agua potable,

condiciones de aislamiento de las tiendas, de la

privacid

ad de las familias, etc.

Trasladas a las familias que se detectan mas

vulnera

bles a pisos de acogida, haciéndonos

cargo de su manutencion y del pago de las

rentas C
Promov

e los pisos.
er la escolarizacion de todos los ninos

refugiados.
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FORMA DE TRABAJO

A partir del rastreo en una primera revision de cada
campo se pretende detectar las necesidades basicas
y concretas relacionadas con el ambito de la salud y
resolver situaciones generales de deficiencias tanto
en habitos relacionados con la salud: |a higiene, |la
nutricion y casos concretos de enfermedad grave.

Tambien |a carencia de diversos recursos,
situaciones de abandono y desesperacion por
diversos motivos y la deteccion y registro de
familias con mayor riesgo.



DETECCION DE NECESIDADES BASICAS EN LOS
DISTINTOS AMBITOS DE LA SALUD

Salud fisica

\/ Casos determinados de enfermedad incluso grave en
NiNOS 0 ancianos.

\/ Presencia de mujeres embarazadas.
V/ Contaminacion repetida en los depodsitos del agua.
V/ Problemas de nutricion

V/ Déficit grave de habitos de higiene y escasez de material
de aseo.

V Dificultad en el acceso a medicamentos

V/ Plan de actuacion en situaciones de riesgo
meteorologicas



Salud mental

V/ Casos de mujeres y personas mayores solas,
con ninos (hijos o nietos) en situacion
desesperada y con necesidad de revision
diaria.

V Acompanamiento y apoyo para la mejora del
estado de animo aportandoles una atencion
personal adecuada.



Salud social

V/ Necesidad de ayuda en el campo para las
madres de familias con un numero elevado de
hijos.

V/ Contribucion a la mejora de la convivencia

entre etnias que perjudican el bienestar y
acceso igualitario a los recursos del campo.



DISENO DE TALLERES Y OTRAS ESTRATEGIAS QUE
POSIBILITEN LA MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA EN
EL CAMPO

V Talleres de higiene
V Taller de costura
V Taller de carpinteria

V Talleres educativos: idioma, teatro, musica,
etc.

V/ Recogida y reparto de alimentos donados y
comprados.




PROYECTO ESTRELLA:
ACOGIMIENTO DE FAMILIAS

La accion principal de SOS Ayuda Refugiados Teruel,
es intentar trasladar desde los campos a pisos de
acogida, al mayor numero posible de familias de
refugiados, para ofrecerles una forma de vida dignha
y adecuada a sus necesidades.

Para ello precisamos recursos y colaboracion
economica suficiente para sufragar los gastos de
manutencion, alquiler, sanitarios, de escolarizacion
de ninos y ninas, asi como de otras necesidades que
puedan surgir.



CIAS POR PARTICIPA
NTO Y POR COLABORAR CON E
INICIATIVA SOLIDARIA, QUE DA
SPERANZA A TANTAS FAMILIAS DE
REFUGIADOS QUE SUBSISTEN EN
UNAS CONDICIONES DE VIDA
AXTREMADAMENTE PRECARIA




AYUDALES:

Numero de cuenta para colaborar:

Proyecto de ayuda a refugiados en
Grecia.

IBERCAJA:
ES64 2085 5200 84 0334354714



